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ي رفتاري در نوروز و سايك -
ي شناختی

وز )آموزش زير نظر آقاي دكتی ابوالفضل محمدي و آقاي دكتی  روان درمانی
 ) ي  جواد محمودي قراني

ي در اختلال مصرف مواد )آموزش در كارگاه تخصصي آقاي دكتی مكري(  -
 روان درمانی

- ) ي بر ترانس فرانس )آموزش زير نظر آقاي دكتی فرزين رضاعي
ي مبتتی

 روان درمانی

ي )آموزش زير نظر خانم دكتی  -
( زوج درمانی ي و آقاي دكتی سامرند سليمیي   موتانی

 اخلاق حرفه اي  -

ي بر شواهد  -
 درمان مبتتی

 تدوين طرح درس  -

ي دانشجويان ) - ( 5طراحي روشهاي ارزشيانی ي
ي و توانبخشی

شكي دانشگاه علوم بهزيستی
ی  مورد در گروه روانت 

 مقاله نويشي  –  تسلط بر نگارش علمیي به زبان انگليشي  -

 Endnote استفاده از نرم افزارنویش علمیي با رفرنس  -

ونیک و بانکهای اطلاعانی  -  استفاده از منابع الکتی

 و نحوه محاسبه آن H-index مبانی و شاخص های علم سنجی  -

ی متدولوژی و روش های آماری در مطالعات کلینیکال ترایال-  تعیی 

  
  

  

 سوابق آموزش  

 استاد راهنمای پایان نامه دستیاری

وفرنیا در مقایسه با   ی  اسکت 
یدون در درمان علایم منفی "بررش اثر بوپروپیون به عنوان درمان مکمل در کنار ریست 

 در حال انجام – دارونما"

ات در نگرش دستیاران روان پزشك نسبت به بیماری های شدید روان پزشك"  در حال انجام -"بررش تغیت 

ی نسبت به بیماران با اختلال سایکوتیک)هم آسا(."" طر  در حال -اح و اعتباریانی ابزار سنجش همدلی مراقبی 
 انجام

ی روان   "بررش اعتبار و عوارض تجربه سایکوز شبیه سازی شده در محیط واقعیت مجازی در میان متخصصی 
"  پزشك به عنوان یک مطالعه مقدمانی

  

ا    گروه مددکاریاستاد مشاور پایان نامه دکپر

 " ی فرایند تجربه استیگمادر خانواده بیمارهای دوقطتی  "تبیی 

ا در دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی  ا و کارشناش ارشد و دکتی  استاد داور پایان نامه های مقاطع دکتی

  

 برگزاری و تدریس در کلاس درس: 



ی  - ي اختلالات خلق و هيجان، مقطع دستياري، گروه آموزش روانت 
 شكي مبانی

شكي  -
ی ، مقطع دستياري، گروه آموزش روانت  ي

ي درمان اختلالات خلفی
 مبانی

، چالشها و راهکارها، /طراح سیستم   - /، موسسه زداني شكي
ی مداخله در بحران و ارتباط آن با اورژانسهاي روانت 

تياري، های مداخله ای نوین/ اصول آموزش خانواده بیماران/ دادن ختی بد. )خدمات جامعه نگر( مقطع دس
)بخش جامعه نگر(. مبانی سایکواجوکیشن ) خدمات جامعه نگر( شكي

ی ی و    -گروه آموزش روانت   یادگت 
مبانی

اصول مدیریت شبکه   – مداخله در بحران های اجتماع ) بخش جامعه نگر( -یادده ) بخش جامعه نگر( 
 بهداشتی ) بخش جامعه نگر( ،، رواندرمانی در سایکوز) بخش جامعه نگر( 

شكي ن -
ی  گارش فرمولاسيون، مقطع دستياري، گروه آموزش روانت 

-  ، شكي
ی ي 2مقدمه اي بر روانت 

ي كاردرمانی
، گروه آموزشی  واحد، مقطع كارشناشي

شك بزرگسال، - ی ي 2روانت 
ي كاردرمانی

، گروه آموزشی  واحد، مقطع كارشناشي

، دانشجويان روانشناشي  - شكي
ی ، دستياران روانت  ي

 آموزش باليتی

شكي (EDC) به واحد توسعه آموزش دانشگاه  ارائه طرح درس -
ی  ، مقدمه اي بر روانت 

 EDC واحد،  6ارایه طرخ درس" جامعه نگر"   -

شكي رازي  -
ی ، سرپرستاران مركز روانت  شكي

ی  كارگاه موارد اورژانس در روانت 

ی بیهوشی   - شك و متخصصی  ی  کارگاه دادن ختی بد، دستیاران روانت 

شکان اعضا هیات    - ی شك و روانت  ی ، دستیاران روانت  کارگاه مهارت آموزی ارزیانی ریسک و مداخله در خودکشی
 علمی

شكي دانشگاه علوم   -
ی ؛ سايكوتيك، مقطع كارآموزي و كارورزي، گروه آموزش روانت  ي

؛ خلفی ي اختلالات اضطرانی
 پزشكي تهران، بيمارستان روزبه 

ي : برگزاري كارگاه "نحوه دا1397 -
 دن ختی بد"، كنفرانس هاي علمیي ماهيانه انجمن بيهوشی

ي "مهارتهاي ارتباطي و حل تعارض" دانشگاه علوم پزشكي تهران1392 -
 : كارگاه آموزشی

، دانشگاه علوم   - شكي
ی مهارتهاي ارتباطي و حل تعارض، مقطع كارآموزي، دانشجويان پزشكي عمومي و دندانت 

 پزشكي تهران

؛ خل - ي ؛ سايكوتيك، مقطع كارآموزي و كارورزي، دانشگاه علوم پزشكي ارتش واحد اختلالات اضطرانی ي
 (EDC) فی

 بهداشت روان، بهورزان خانه بهداشت، شبكه بهداشت خدابنده )زنجان( -



  

ی علمی  دبپر

شکان ایران  ی  همایش ش و ششم سالیانه انجمن روانت 

شك  ی  و قضاني بیماران روانت 
ی کنگره چالشهای حقوقی  نخستی 

 متعدد کارگاه های توانمند سازی اعضا هیات علمی موارد 

  

  

  

  

 فعالیتهای پژوهش  

- Project of Producing Simulated Psychosis Experience in Virtual Reality and 

Evaluation of its Effects in Knowledge ,Attitude ,Empathy , and Stigma in 

Comparison with Usual Education : The First National Experience of Applying 

Virtual Reality in Psychiatry Education 

ان شکایت های شناختی اختلال دوقطتی در بیماران  - ی  های روان سنجی پرسشنامه ارزیانی مت 
ی

طرح پژوهشی ویژگ
 ایرانی 

"  مجری در- - یدون در درمان علائم  طرح پژوهشی بوپروپیون به عنوان درمان مکمل در کنار رسپت  اثر  بررش 
ی   و مشکلات شناختی در بیماران اسکت 

ی
، افسردگ ل دارونما"  منفی  دوسو نی ختی با کنتی

وفرنیا: کار آزماني بالیتی
 در حال انجام 

شك و    - ی مجری در طرح پژوهش " مقایسه بار مراقب در اعضای خانواده بیماران مبتلا به اختلال شدید روانت 
 اختلال مصرف مواد"، درحال انجام

ی به عنوان درمان اضافه شونده- يدون در كودكان مبتلا به اختلال    طرح پزوهشی بررشي اثر مينوسيكلی  بر ريست 
 اوتيسم، همکار 

ي بوپروپيون در بزرگسالان با اختلال بيش فعالیي / پرتحرگي -
 طرح پژوهشی بررشي اثر درمانی

ی در   - ی احتمال خطر تمایل به خودکشی و عوامل مرتبط با آن در بیماران سایکوتیک بستی طرح پژوهشی تعیی 
 latent Class Analysis  با استفاده از مدل بیمارستان روان پزشك رازی

در تهران :مطالعه  19و عوامل مرتبط با در خانواده افراد مبتلا به کووید  PTSD ررش شیوعب طرح پژوهشی  -
 Generalized estimating equation پیمایشی 

ی احتمال خطر افکار تمایل به خودکشی و عوامل مرتبط با ان در بیماران مبتلا اختلالات  طرح پژوهشی   - تعیی 
شك رازی:با استفاده از مدل ی ی در بیمارستان روانت 

 silatent Class Analys سایکوتیک بستی

طراح ، راه اندازی و اجرای پایلوت سامانه ثبت اطلاعات بیماران با اختلات روانی در بیمارستان   طرح پژوهشی   -
شك رازی ی  روانت 

ي در كنتی  -
 ل درد و اضطراب مقاله بررشي اثر كلونيدين به عنوان پره مديكاسيون قبل از بيهوشی

ي بيمار  -
ي بر سطح شناختی ی سري    ع بيمار بعد از جراحي قلتی  مقاله بررشي اثرات پروتكل راه انداخیی
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ان شيوع يافته هاي مثبت شي   - ی ي اسكن به نفع خونريزيهاي داخل جمجمهطرح پژوهشی بررشي مت 
اي در بيماران نی

ي 
يعتی به به سر مراجعه كننده به بيمارستان دكتی سری  ضی

یه    - ، نسری  گیاهان داروني
شك و روانشناش بالیتی ایران، فصلنامه علمی پژوهشی ی داوري مقالات علمیي )مجله روانت 

سالمند،علمی    Journal of Iranian Medical Council, Neurobiology of Stress journal پژوهشی 

, Medical Journal of The Islamic Republic of Iran .) 

ي   -
تحقيقانی هاي  علوم    داوري طرح  دانشگاه  پژوهان،  علمیي  سامانه  در  پژوهشی  های  اجرای طرح  در  ناظر  و 
ي 
ي و توانبخشی

 بهزيستی

پي   - ي  داوري 
آموزشی ي گروه 

پژوهشی شوراي   ، تخصصي پزشكي  دستياري  مقطع  هاي  نامه  پايان  هاي  طرح  ش 
شكي 

ی  روانت 

شكي از سال  -
ی ي گروه روانت 

 تاكنون  1397عضو شوراي پژوهشی

ي مركز تحقيقات دانشگاه علوم پزشكي ارتش  -
 1387 -  1388مسوول امور پژوهشی

قات جهت اعضاي هيات علمیي دانشگاه علوم پزشكي ارتش  نظارت و مشاركت در برگزاري كارگاه هاي مركز تحقي  -
1388  – 1387 

ي  -
دانشگاه علوم پزشكي ارتش در جلسات دفاع از پايان نامه دانشجويان پزشكي عمومي    نماينده معاونت پژوهشی

1388  – 1387 

  

 مسئولیت های دانشگاهی و علمی )همایش، سمپوزیوم، کارگاه ..( 

 مکان مسئولیت  تا سال  ازسال

شك دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی از  - ی تا   1396/ 3/ 31عضو هیات علمی بالیتی تمام وقت گروه روانت 
 کنون

هیات علمی پاره وقت مرکز تحقیقات سایکوز ، دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی و عضو شورای پژوهشی   -
 تا کنون   1397مرکز تحقیقات سایکوز از سال  

 تا کنون 1397هیات علمی پاره وقت گروه مددکاری دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی از سال  -

بخش اموزشی جامعه نگر در دوره آموزشی دستیاری در دانشگاه مسوول راه اندازی و مسوول و سرپرست   -
 1397علوم بهزیستی و توانبخشی از سال 

م اموزشی دانشگاه   مسوول  - " با ابلاغ معاونت محتی شك توانبخشی ی  راه اندازی فلوشیپ " روانت 

مرکز تحقیقات تا کنون: عضو شورای پژوهشی مرکز تحقیقات سایکوز، هیات علمی پاره وقت    1397از سال -
 سایکوز دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی 

 کنگره ملیچالشهای حقوقیو قضاني        -
ی ی و درمان اجباری" در نخستی 

عضویت سمپوزیوم " چالشهای بستی
شك،  ی  1398بیماران روانت 

شك ،       - ی  و قضاني بیماران روانت 
ی کنگره چالشهای حقوقی  1398عضو کمیته علمی نخستی 

شك،       - ی  و قضاني بیماران روانت 
ی کنگره چالشهای حقوقی  1398عضو کمیته اجراني نخستی 

شکان، همایش      - ی ام، به عنوان نماینده دانشگاه علوم بهزیستی و   36عضو کمیته علمی همایش سالیانه روانت 
 توانبخشی 

 EDC تحول آموزش پاسخگو،  تا کنون : عضو بسته 1399از سال  -

،1398و  1397ل  سا -      -  EDC : عضو بسته اعتبار بخشی آموزشی

 علمی پاره وقت گروه مددکاری دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی   تا کنون: هیات 1398از سال  -

شك و مرکز تحقیقات سایکوز  1398از سال  - ی  تا کنون: عضو شورای نسری گروه روانت 

ي مركز م1396از سال  - ي و  تاكنون: عضو كميته ارزشيانی
طالعات و توسعه آموزش، دانشگاه علوم بهزيستی

ي 
 توانبخشی

شكي رازي و مسوول نظارت برعملكرد  1397تا سال   1396ازسال  -
ی ي روانت 

ي درمانی
ي مركز آموزشی

:معاون آموزشی

 EDO واحد



شكي رازي1397تاسال  1396از سال  -
ی ، مركز روانت  ي

ي بخشهاي آموزشی
 : مسوول برنامه ريزي آموزشی

شكي  تا كنون: عضویت تیم مدیریت آموزش )کمیته آموزش علوم پزشك(، 1396از سال  -
ی  گروه روانت 

شكي  تا كنون: عضویت شورای آموزش )کمیته آموزش علوم پزشك(، 1396از سال  -
ی  گروه روانت 

شكي رازي تا كنون: عضویت کمیته آموزش سلامت، 1397از سال  -
ی  مركز روانت 

شك رازی  تاكنون: عضو كميته 1396از سال  - ی  اخلاق پزشكي و رفتار حرفه اي، مرکز روانت 

شكي رازي  : 1398تا   1396از سال  -
ی  عضویت تیم مدیریت اجراني مرکز روانت 

ل عفونت   :  1396از سال  - ، کمیته عوارض و آسیب شناش نسوج، کمیته کنتی عضویت کمیته مرگ و مت 
، کمیته شكي رازي   بیمارستانی

ی ، مركز روانت  ي
 اورژانس بيمارستانی

  

 عضویت در مجامع علمی 

 مجمع علمی  تا سال  از سال

 تا کنون: عضویت در سازمان نظام پزشك جمهوری اسلام ایران  1383از سال  -

شکان ایران  1395از سال  - ی  تا کنون: عضو انجمن علمی روانت 

شك رازی و مرکز تحقیقات سایکوز  1397از سال  - ی  تا کنون: عضو شورای پژوهشی مرکز روانت 

ی  1396از سال  - شك رازیتا کنون: عضو کمیته آموزش گروه روانت  ی  شك، بیمارستان روانت 

شك رازی  1397از سال  - ی  تا کنون: عضوکمیته برنامه ریزی آموزشی در مرکز روانت 

شکان ایران 1398از سال  - ی  انجمن روانت 
 تا کنون: عضو کمیته اختلالات خلفی
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